
Cette chorégraphie a été traduite pour Amlos country dance — Elle peut comporter des erreurs ou des variantes — Se référer à la fiche de danse originale qui seule fait foi. 

EASY WAY 
(Un chemin facile) 

Chorégraphe : David Villellas 

Niveau :  Novice 

Danse :  En ligne           32 temps          4 murs              1 restart  Danse catalane 

Note :                        La flèche indique le sens de la danse ⤹ 
 

Description des pas : 

Séquence 1 (1 à 8) : Point, ½ turn right, point, together, point, ½ turn right, point, together 

1-2 Pointe, ½ T à D : Pointer le PD à D, et en reposant le talon D, faire ½ T à D sur le PD 

3-4 Pointe, assemble : Pointer le PG à G, poser le PG près du PD (avec le PDC sur le PG) 

5-6 Pointe, ½ T à D : Pointer le PD à D, et en reposant le talon D, faire ½ T à D sur le PD 

7-8 Pointe, assemble : Pointer le PG à G, poser le PG près du PD (avec le PDC sur le PG) 
 

Séquence 2 (9 à 16) : Kick-ball-cross, side, stomp, kick-ball-cross, side, scuff 

1&2 Kick-ball croisé : Kick PD, poser la plante du PG près du PD, croiser le PG devant le PD 

3-4 Côté, stomp-up : Poser le PD à D, stomp PG 

5&6 Kick-ball croisé : Kick PG, poser la plante du PD près du PG, croiser le PD devant le PG 

7-8 Côté, scuff : Poser le PG à G, scuff PD (Restart ici à 12 h) 
 

Séquence 3 (17 à 24) : Right vine with hook ¼ turn left, left vine, stomp-up 

1-2-3 Vine à D : Poser le talon du PD à D, croiser le PG derrière le PD, poser le PD à D 

4 Kook ¼ T à G : Croiser le PG devant la jambe D avec ¼ T à G 

5-6-7 Vine à G : Poser le talon du PG à G, croiser le PD derrière le PG, poser le PG à G 

8 Stomp PD : Stomp PD 
 

Séquence 4 (25 à 32) : On right & left : kick, stomp-up, flick stomp 

1-2 Kick PD, stomp-up : Kick PD, stomp-up PD 

3-4 Flick, stomp : Flick PD, stomp PD 

5-6 Kick PG, stomp : Kick PG, stomp-up PG 

7-8 Flick, stomp : Flick PG, stomp PG 
 

Le restart: Au cours du 9ème mur : Reprendre la danse au début (à 12 h) après les 2 premières séquences 

Musique : Just bey you – Billy Yates  (4 × 8 temps)    25/04/2016 


