Cette chorégraphie a été traduite pour Amlos country dance — Elle peut comporter des erreurs ou des variantes — Se référer a la fiche de danse originale qui seule fait foi.

Nl 3

CountrY Dince
FAR FROM IT

DEPUIS 2007
(Loin de 1a)

Chorégraphes : Heather Barton & Andrew Hayres

Niveau : Intermédiaire

Danse : En ligne 64 temps 4 murs 3 restarts 1tag 1 final

Notes : Les chiffres entourés indiquent un hold — La fleche indique le sens de la danse Q

Lorsque des heures (ou des fleches) sont indiquées, elles le sont pour un départ a 12h

Description des pas :

Séquence 1 (1 a 8) : Stomp out, stomp out, slap, slap, swivels, hitch

1-2 Stomp, stomp : Stomp PD devant D (A1), stomp PG devant a G (K)

3-4 Slap, slap : Taper la hanche D avec la main D, taper la hanche G avec la main G

5-6-7 Swivels : Les pieds écartés : Tourner les 2 talons a G (K), les 2 pointes a G (K), les 2 talons a G ()
8 Hitch PD : Lever le genou D (Croisé devant le genou G)

Séquence 2 (9 a 16) : Monterey % turn, monterey % turn modified, cross

. . R T A
1-2-3-4 Monterey 4T 4D : { Pointer le PD a D, poser le PG prés du PD avec %2 T a D (6h)

pointer le PG a G, poser le PG prées du PD
. el Pointer le PD a D, poser le PG prés du PD aprés % T a D (12h)

-6-7- M %TaD f : s R - L.

5678 onterey %2 T a D modifié croisé { sweep PG d’arriere en avant, croiser le PG devant le PD (1¢ restart ici)

Séquence 3 (17 a 24) : Side rock, cross, side, % turn back, back step, stomp % turn forward, stomp forward

1-2 RockaD: Poser le PD a D, reprendre le PDC sur le PG

3-4 Croise, cOté : Croiser le PD derriére le PG, poser le PG a G

5-6 % Ta G arriere, recule : Reculer le PD avec % T a G, reculer le PG (9h)

7-8 Stomp % T a D, stomp PG devant : Faire un stomp PD devant aprés % T a D, stomp PG devant (3h)

Séquence 4 (25 a 32) : Heel, together, heel, together, kick ball step, step, % turn

1-2 Talon, pose : Poser le talon D devant () poser le PD prés du PG

3-4 Talon, pose : Poser le talon G devant (K), poser le PG prés du PD

5&6 Kick ball avance : Kick PD devant, poser le PD prés du PG, avancer le PG

7-8 Avance, % TaG: Avancer le PD, reprendre le PDC sur le PG aprés % T a G (9h) (32™e restart ici)

Séquence 5 (33 a 40) : Stomp, three heel bounces in ¥ turn, back step, hook, step, sweep % turn

1 Stomp : Stomp PD devant

2-3-4 3 talons/poseen % TaG: % TaG (K I =) enmontant et descendant les talons (Finir avec le PDC sur le PD) (3h)
5-6 Recule, hook PD : Reculer le PG, Croiser le PD devant le PG (a hauteur du genou G)

7-8 Avance, sweep % TaD: Avancer le PD, sweep PG % T a D d’arriére en avant (6h)

Suite au verso
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Séquence 6 (41 a 48) : Cross, side, cross, sweep, cross, % turn, walk, walk

1 Croise :

2-3-4 COté, croise, sweep :
5-6 Croise, % TaG:

7-8 Avance, avance :

Croiser (et poser) le PG devant le PD

Poser le PD a D, croiser le PG derriére le PD, sweep PD d’avant en arriére
Croiser (et poser) le PD derriéere le PG, avancer le PG avec % T a G (3h) (Final ici)
Avancer le PD, avancer le PG (28™e restart ici)

Séquence 7 (49 a 56) : Cross rock, side rock, back step, touch, step forward, brush

1-2 Rock croisé :
3-4 RockaD:

5-6 Recule, touche :
7-8 Avance, brush :

Croiser le PD devant le PG, reprendre le PDC sur le PG
Poser le PD a D, reprendre le PDC sur le PG

Reculer le PD, pointer le PG croisé devant le PD
Avancer le PG, frotter la plante du PD vers I'avant

Séquence 8 (57 a 64) : Jazz box cross, Dwight Yoakam steps

1-2-3-4  Jazz box croisé :

5-6-7-8 Pas de Dwight Yoakam :

{ Croiser le PD devant le PG, reculer le PG

poser le PD a D, croiser le PG devant le PD

Note : Faire les 4 derniers temps de cette séquence en gardant le PDC sur le PG
Talon PG a D/pointe PD a G, pointe PG a D/talon PD a D

talon PG a D/pointe PD a G, pointe PG a D/talon PD a D (Tag.ici)

Note : Dwight Yoakam est un artiste/chanteur américain connu pour ses compositions country et particulierement pour ce pas

1°f restart au cours du 4°™ mur (Départ a 9h) Au cours du 4¢me mur, face a 9h,

Danser les 2 premieres séquences (jusqu’a : «Monterey % T a D modifié»)
et reprendre la danse a Sh

2%me restart au cours du 52™ mur (Départ a 9h) Au cours du 5¢me mur, face a 9h,

Tag a la fin du 6™ mur (Départ 3 12h)

danser les 6 premieres sections (Jusqu’a : «Avance, avance»)
et reprendre la danse au début a 12h

A la fin du 6me mur, face a 3h, ajouter le tag

Tag (1 a 8) : Side, touch, side, touch, out, out, in, in

1-2 Coté, touche :
3-4 Coté, touche :
5-6 Extérieur, extérieur :
7-8 Intérieur, intérieur :

Poser le PD a D, pointer le PG prés du PD

Poser le PG a G, pointer le PD prés du PG

Poser le PD a D, poser le PG a G (¢ )

Ramener le PD au centre, poser le PG prés du PD (PDC sur le PG) (= &)
et reprendre la danse au début a 3h

3%me restart au cours du 72™ mur (Départ a 3h) Aprés le tag, au cours du 7éme mur, face a 3h,

Aprés le dernier restart (Départ a 12h)

Final au cours du 9™ mur (Départ a 3h)

Danser les 4 premieres séquences (jusqu’a : «Avance, %2 T a G»)
et reprendre la danse a 12h

Danser le 8™e mur en entier

Au cours du mur suivant (Départ a 3h), danser les 5 premiéres séquences
et les 6 premiers temps de la 6™ séquence (Jusqu’a : «Croise, % T a G»)

puis, face a 6h, avancer le PD et reprendre le PDC sur le PG aprés % Ta G
pour finir la danse face a 12h

Musique : Far from it — Luke Combs (4 x 8 temps) 27/02/2023



