Cette chorégraphie a été traduite pour Amlos country dance — Elle peut comporter des erreurs ou des variantes — Se référer a la fiche de danse originale qui seule fait foi.
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CountrY Dance ’
DEPUILS 2007

LATE EXPRESS

(L’express en retard)

Chorégraphe :  Silvia Denise Stati

Niveau : Novice
Danse : En ligne 32 temps 4 murs 1tag
Notes : Les chiffres entourés indiquent un hold — La fleche indique le sens de la danse ')

Lorsque des heures sont indiquées, elles le sont pour un départ 3 12 h

Description des pas :

Séquence 1 (1 3 8) : Heels switches, scuff/kick, stomp, swivels

1-2 Talon, raméne : Poser le talon D devant, poser le PD prés du PG
3-4 Talon, raméne : Poser le talon G devant, poser le PG prées du PD
5-6 Scuff/Kick, stomp : Scuff/kick PD devant, stomp PD devant

7-8 SwivelsaD : Pivoter les 2 talons a D, revenir au centre

Séquence 2 (9 a 16) : Point, back-step, point, back-step. rock step jump back, stomp, stom

1-2 Pointe, recule : Pointer le PD a D, reculer le PD avec un rondé D

3-4 Pointe, recule : Pointer le PG a G, reculer le PG avec un rondé G

5-6 Rock arriére sauté : Reculer le PD en sautant avec un kick PG, poser le PG prés du PD
7-8 Stomp, stomp : Stomp PD devant, stomp PG devant (Tag ici)

Séquence 3 (17 a 24) : Step forward. point behind, back-step. stomp-up. rock % turn right, % turn right, scuff

1-2 Avance, pointe : Avancer le PD, pointer le PG derriére le PD

3-4 Recule, stomp-up : Reculer (légérement) le PG, stomp-up PD

5-6 Rock% TaD: Poser letalon D aD aprés % T a D, reprendre le PDC sur le PG derriére (6 h)
7-8 % T aD, scuff : Poser le PD a D aprés % T a D, scuff PG (12 h)

Note : Les temps 5-6-7-8 font faire un tour complet a D sur le talon D

Séquence 4 (25 3 32) : % turn right, scuff, side, scuff, vaudeville

1-2 % TaDb, scuff : Poser le PG 3 G avec %4 T a D, scuff PD (2 h)
3-4 Coté, scuff : Poser le PD a D, scuff PG
{ Croiser le PG devant le PD, poser le PD a D

5-6-7-8 Vaudeville : . X R
poser le talon G en diagonale a G, poser le PG prés du PD

Tag au cours du 11°™® mur (La 3*™ foisa 6 h) : Faire 4 temps de pause (hold) aprés la 2éme séquence, et reprendre la
danse au début

Musiqgue : Then it Hits you - Daniel Lee Martin (4 x 8 temps) 31/10/2016



