
LINDI SHUFFLE 
 
 
 

Chorégraphe : Jane Smee 

Niveau :  Débutant 

Danse :  En ligne ou en contra 16 temps 2 murs 

 
Description des pas : 

Séquence 1(1 à 8) : Pas chassés côté, rock step arrière, à droite et à gauche 

1&2 Pas chassés à D : Poser le PD sur le côté D, le PG rejoint le PD, Poser le PD à D 
3-4 Rock step arrière : Croiser le PG derrière le PD, reprendre le PDC sur le PD 
5&6 Pas chassés à G : Poser le PG sur le côté G, le PD rejoint le PG, poser le PG sur le côté G 
7-8 Rock step arrière : Croiser le PD derrière le PG, reprendre le PDC sur le PG 

Séquence 2 (9 à 16) : Pas chassés à droite et à gauche, pivot ½ tour, stomp, stomp 

1&2 Pas chassés avant D : Poser le PD devant, le PG rejoint le PD, poser le PD devant 
3&4 Pas chassés avant G : Poser le PG devant, le PD rejoint le PG, poser le PG devant 
5-6 Poser le PD en avant et pivoter ½ de tour sur la G (avec PDC sur PG) 
7 Stomp D : Frapper le PD au sol près du PG  
8 Stomp G : Frapper le PG au sol près du PD 

Musique : Go west - BROOKS AND DUNN (4×8 temps) 


