
ROLL IN THE HAY 
(Rouler dans le foin) 

 

Chorégraphe : Annie Corthesy 

Niveau :  Novice 

Danse :  En ligne  32 temps  4 murs 

Description des pas : 

Séquence 1 (1 à 8) : Walk, walk, mambo, back, back, step-lock-step back 

1-2 Avance, avance : Avancer le PD, avancer le PG 

3&4 Mambo :  Poser le PD devant le PG, reprendre le PDC sur le G, reculer (légèrement) le PD 

5-6 Recule, recule :  Reculer le PG, reculer le PD 

7&8 Recule, lock, recule : Reculer le PG, croiser le PD devant le PG, reculer le PG 

Séquence 2 (9 à 16) : Hitch & turn ¼ right, shuffle right, rock-cross-side, vaudeville 

& Hitch ¼ à D :  Pivoter le PD à D avec un hitch 

1&2 Triple à D :  Poser le PD à D, le PG rejoint le PD, poser le PD à D 

3&4 Rock-cross-côté : Croiser le PG devant le PD, reprendre le PDC sur le PD, poser le PG à G 

5&6 Cross, hell :  Croiser le PD devant le PG, poser le PG à G, taper le talon du PD en diagonale à D 

&7&8 Cross, hell :   Poser le PD près du PG, croiser le PD devant le PG, poser le PD à D,  

taper le talon du PG en diagonale à G 

Séquence 3 (17 à 24) : Point & point, & point, & heel, ½ turn left with four heels 

&1&2 & pointe & pointe : Le PG rejoint le PD, pointer le PD à D, touch PD près du PG, pointer le PD à D 

&3&4 & pointe & talon : Le PD rejoint le PG, pointer le PG à G, le PG rejoint le PD, taper le talon du PD devant 

&5&6&7&8 & talons : Tourner le PG ⅛ à G, taper le talon du PD, tourner le PG ⅛ à G, taper le talon du PD 

    Tourner le PG ⅛ à G, taper le talon du PD, tourner le PG ⅛ à G, taper le talon du PD 

Option : Clap de la main D sur le genou D à chaque ⅛ de T (faire un hitch dans ce cas avec le genou D) 

Séquence 4 (25 à 32) : Shuffle, shuffle ½ turn right, coaster-step, shuffle left 

1&2 Triple avant :  Avancer le PD, le PG rejoint le PD, avancer le PD 

3&4 Triple ½ T à D :  Avancer le PD après ¼ T à D, le PD rejoint le PG, reculer le PG après ¼ T à D 

5&6 Coaster-step :  Reculer le PD, le PG rejoint le PD, avancer le PD 

7&8 Triple avant :  Avancer le PG, le PD rejoint le PG, avancer le PG 

Musique : Roll in the hay – Don Derby (intro + 2 × 8 temps)    08/10/2014 


